
Betekenisvolle 

discussie
Luister
Tijd geven om een verhaal te doen.

Luisteren naar elkaars argumenten.

Reageer
Vragen om verduidelijking / 
verdieping / verbreding middels 
doorvragen.

Herhaal in eigen woorden wat een 
ander zegt.

Vragen naar de bron van de kennis / 
bewijs.

Bouw verder

Afronden
Er is geen winnaar.

Samenvatten wat er is gezegd. 

Welke (kennis)vragen zijn er naar 
aanleiding van de discussie?

Eens of oneens, omdat…

Tegenargument.

Richtlijnen
Houd structuur: focus op wat de 
deelnemers zeggen.

Check bronnen: vraag naar de 
oorsprong van hun ideeën.

Focus op de stelling: zorg dat de 
discussie niet van het onderwerp 
afgaat.   

Stimuleer interactie: gebruik de 
bijdrage van deelnemers om de 
discussie naar een volgend punt 
te brengen.

Oordeel niet in goed of fout: 
waardeer het proces (actieve 
deelname aan de discussie, 
meedenken, durven te spreken). 
Zorg dat iedereen wordt gehoord.

Respecteer de mening van 
anderen.


